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III Seminário, I Internacional dos 
Impactos da Menstruação, Climatério e 

Andropausa na Vida das Pessoas, nas 
Organizações e Sociedade 

7 de março de 2025                                                                                                    Auditório Nobre do IPS 

 

REGULAMENTO PARA A SUBMISSÃO E APRESENTAÇÃO DE RESUMOS 

 

A Comissão Organizadora do III Seminário e I Internacional dos Impactos da Menstruação, Climatério 
e Andropausa na vida das pessoas, organizações e sociedade promove a partilha e disseminação de 
trabalhos através de Comunicações Orais ou por Posters. Este evento centra-se na partilha de 
conhecimentos e experiências sobre os impactos da menstruação, climatério e andropausa, 
promovendo uma compreensão mais aprofundada das suas implicações nas mulheres, nos homens, 
nas organizações e na sociedade. 

As comunicações deverão versar sobre temáticas relacionadas com o tema principal do Seminário. 

Os resumos dos trabalhos serão apreciados mediante critérios pré-definidos pela Comissão 
Científica, a qual decidirá quanto à sua aceitação.  

Os resumos submetidos para comunicação oral poderão ser selecionados para serem expostos em 
formato de Poster.  

 

Datas  

− Data-limite para envio de resumos – 24/02/2025.  
− Data-limite de resposta de aceitação/recusa dos resumos – 28/02/2025.  
− Data-limite de inscrição para todos(as) os(as) autor(as) (num máximo de seis) – 03/03/2025.  
− Data-limite para o envio do software adotado (ex. PowerPoint) para a comunicação oral 

06/03/2025 (16h). 

 

Normas para submissão  

− Cada autor(a) pode submeter um máximo de 2 resumos.  
− O/A autor(a), identificado(a) no resumo como primeiro(a) autor(a), será quem procederá à 

apresentação do trabalho no evento. 
− Em caso de impossibilidade justificada, outro(a) autor(a) poderá substituir o(a) primeiro(a) 

autor(a) na apresentação, desde que comunicado à Comissão Organizadora com 
antecedência. 
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− O/A autor(a) responsável pela submissão será notificado(a) por correio eletrónico da decisão 
da Comissão Científica (aceitação ou não aceitação) até ao dia 28 de fevereiro de 2025, sendo 
disponibilizado o template da apresentação. 

− Apenas as comunicações orais que forem apresentadas serão certificadas.  
− A Comissão Científica reserva-se o direito de apreciação e seleção dos resumos a serem 

apresentados, podendo recusar as apresentações que não demonstrem qualidade técnica 
e/ou científica, e/ ou que não respeitem as regras indicadas neste regulamento.  

 

Orientações para submissão  

− As submissões terão de ser realizadas através do seguinte link: AQUI 

− Apenas serão aceites resumos enviados conforme definido no item anterior e dentro do prazo.  

− Os resumos não deverão incluir figuras, gráficos ou tabelas.  

− Os resumos deverão conter um número mínimo de 350 e máximo de 500 palavras (excluindo o 
título, palavras-chave e referências bibliográficas)  

− Os resumos devem ser submetidos em língua portuguesa (do Brasil ou de Portugal) ou inglesa. 

− Caso o trabalho tenha sido financiado por alguma entidade, esta deve ser devidamente 
referenciada. 

 

Avaliação dos resumos  

Os resumos submetidos serão avaliados pela Comissão Científica do evento tendo por base os 
seguintes critérios de avaliação: 

− Cumprimento das orientações do regulamento de submissão. 
− Contributo e relevância do trabalho considerando a área temática do evento.  
− Qualidade e rigor científico. 
− Criatividade e originalidade.  

A decisão da Comissão Científica não é passível de recurso ou esclarecimentos.  

 

Orientações de apresentação  

▪ Os/As autores(as) devem enviar a versão definitiva do software (ex: PowerPoint) da Comunicação 
Oral até às 16h do dia 06/03/2025. 

 

Comunicação Oral  

• A apresentação deverá ter em consideração os elementos que constituem a estrutura do resumo, 
poderá recorrer a formato eletrónico compatível com Microsoft Office – Power Point (horizontal).  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8dO6iAc_HdSg5zvQaAIehxBjgDcyP8TLCIBYKxeSwB9lfHA/viewform
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• É obrigatória a utilização do template disponibilizado pela organização do evento.  

• A apresentação da comunicação será realizada em língua portuguesa (do Brasil ou de Portugal) ou 
inglesa.  

• O trabalho deverá ser apresentado em 7 minutos, reservando-se 3 minutos para discussão.  

• A ordem de apresentação das comunicações é da responsabilidade da Comissão Científica.  

• Apenas um(a) dos/das autores(as) apresenta a comunicação.  

 

Poster  

• É obrigatória a utilização do template disponibilizado pela organização do evento. 

• O Poster poderá conter fotos, figuras e gráficos, esquemas e outros.  

• O Poster deverá ser apresentado em formato vertical (retrato) e ter as seguintes medidas: 60 cm 
de largura x 80 cm de altura. 

• Sugestão para layout do Poster: 
 Título grande e visível na parte superior. 
 Divisão clara entre introdução, objetivos, metodologia, resultados e conclusão. 
 Utilização de gráficos, imagens e bullet points para facilitar a leitura. 

 
• Horas de receção do póster: 9h do dia do evento no secretariado. 

• O Poster será exposto em local a indicar pela Comissão Científica. Será colocado um número no 
Placard de Exposição, que corresponderá ao número do Póster que será indicado pelo 
Secretariado. 

 

Aspetos éticos e proteção de dados  

Ao submeter os resumos, os/as autores(as) devem assegurar o cumprimento de procedimentos 
éticos para a divulgação de dados.  

• A submissão dos trabalhos pressupõe o consentimento do/da autor(a), ou autores(as), à sua 
divulgação em todos os meios de comunicação oficiais ou para efeitos de publicações no âmbito 
do Seminário, tendo a organização plena autonomia para os divulgar e publicar, parcial ou 
totalmente.  

• Todos os conteúdos das Comunicações Orais e dos Pósteres são da inteira responsabilidade do/da 
seu/sua autor(a), ou autores(as).  

 

Notas finais  

• Os/As autores(as) serão convidados a publicar em formato de resumo ou artigo completo os seus 
trabalhos no eBook do III Seminário, I Internacional dos Impactos da Menstruação, Climatério e 



4 
 em parceria com 

Andropausa na Vida das Pessoas, nas Organizações e Sociedade. Ser-lhes-á disponibilizado o 
layout de apresentação do artigo completo, no dia em que forem informados da sua aceitação pela 
Comissão Científica. Este artigo deverá ser entregue pela mesma via de email, até dia 6 de junho 
de 2025. 

• Todos os trabalhos apresentados e expostos receberão o Certificado de Participação.  

• O Certificado de Participação será elaborado conforme os dados preenchidos no formulário de 
submissão.  

• Qualquer situação omissa neste Regulamento será deliberada pela Comissão Científica. 

 

 


