
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sessão de Abertura 

9:30-10:00 Professora Helena Caria, RUC da UC de Investigação II, ESS/IPS  
Professora. Natália Roque, RUC da UC PCA III, ESS/IPS 
Professora Patricia Argüello, Coordenadora do Curso de Licenciatura em Acupuntura da ESS/IPS 
Professor Doutor António Manuel Marques, Diretor da ESS/IPS 

  

Painel da manhã  
Moderação: 

Prof. Helena Caria, ESS/IPS 
Prof. Ana Seruca, ESS/IPS  

10:00-10:30 O efeito da Acupuntura no tratamento da dor na Nevralgia do Trigémeo:  Estudo de Caso 

  Carla Alexandra Pacheco Assis Vila Nova  

10:30-11:00 Acupuntura e Fitoterapia Chinesa no Tratamento da Ansiedade: Um Estudo de Caso 

  Denise da Costa Fino  

11:00-11:30 Acupuncture and Chinese Herbs as a Treatment for Dysmenorrhea: a Case Report 

  Inês Isabel Coelho Nascimento  

11:30-12:00 Acupuntura na insónia pediátrica – um estudo de caso 

  Inês Maria Francisco Costa  

12:00-12:30 Efeitos da acupuntura na melhoria da fadiga e mobilidade num paciente com Esclerose Múltipla – Estudo de Caso  

 Joana Chicharo Baltazar Mendes Pinto  

Painel da tarde 

 

Moderação:  
Prof. Natália Roque, ESS/IPS 
Prof. Daniel Ribeiro, ESS/IPS  

14:00-14:30 Estudo de caso na eficácia da acupuntura com electroestimulação no tratamento da cervicalgia crónica 

  João Pedro Videira Maroco  

14:30-15:00 A Acupuntura no tratamento da Disfunção Temporomandibular: um estudo de caso 

  Mónica Sofia Martins Lopes Pó  

15:00-15:30 Acupuntura e Tui Na em caso de Lombociatalgia – Estudo de caso 

  Patrícia Isabel Ribeiro Rodrigues  

15:30-16:00 Estudo de Caso: Regulação Hormonal e Fertilidade através da Acupuntura 

  Raquel Alexandra Pereira Baptista Parreira  

16:00-16:30 Estudo de caso: Efeito da Acupuntura no Tratamento da Síndrome de Boca Ardente 

  Sara Filipa dos Santos Cardoso 

Sessão de encerramento 

16:30-17:00 Moderação:  
Prof. Sara Pereira, ESS/IPS  

 Mestrados e Doutoramentos em áreas relacionadas com Acupuntura em Portugal. Desafios. 

 Prof. Maria João Pinela, ESS/IPS 

17:00-17:30 Conclusões e fecho dos trabalhos 

 Prof. Sara Pereira, ESS/IPS 

 

3as Jornadas de 
Acupuntura 
19 de junho ‘23 


