
 
 
 
 
 
 
 
 

Sessão de Abertura 

9:00 Professora Helena Caria, RUC da UC de Investigação II, ESS/IPS  
Professora Natália Roque, RUC da UC PCA III, ESS/IPS 
Professora Patricia Argüello, Coordenadora do Curso de Licenciatura em Acupuntura da ESS/IPS 
Professor Doutor António Manuel Marques, Diretor da ESS/IPS 

  

Painel da manhã 

 
Moderação 
Daniel Ribeiro 

9:30 Acupuntura no Tratamento da Enxaqueca Crónica – um estudo de caso 

 Ana Lamy 

10:00 Tratamento da Síndrome do Túnel do Carpo com a Acupuntura – um estudo de caso 

 Ana Simões 
10:30 Acupuntura no Tratamento da Paralisia Facial – um estudo de caso 

 Bárbara Ferreira 
11:00 Efeito da Acupuntura no Tratamento da Hipertensão Arterial- um estudo de caso 

 Daniela dos Santos 
11:30 Acupuntura no Tratamento da Insónia - um estudo de caso  

Diogo Fernandes 
12:30 PAUSA PARA ALMOÇO 

Painel da tarde 

14:30 Conferência: 
Moderação 

Sara Pereira 

Impacto da Acupuntura na Qualidade de Vida da Mulher com Cancro de Mama sob Quimioterapia Endovenosa 

 

Manuela Silva Santos, Escola Superior de Saúde do Norte da Cruz Vermelha Portuguesa 
 

15:00 

Moderação 
Ana Seruca 

Acupuntura na Dermatite Seborreica: Estudo de Caso 

 Filipa Silveira 
15:30 Efeitos da Acupuntura e Aromaterapia no Tratamento da Tendinite no Ombro: um estudo de caso 

 Iris Carvalho 
16:00 Acupuntura no Tratamento de Omalgia - um estudo de caso 

 Joana Ramos Pisco 
16:30 Perda de Peso com Acupuntura – um estudo de caso 

 Maria e Silva Gião 

17:00 Efeito da Acupuntura na Ansiedade - um estudo de caso 

 Neuza Gomes 
17:30 Acupuntura no Alívio da Dor Ciática Crónica - um estudo de caso 

 Vanessa Pereira 
18:00 Entrega do Prémio 2nd Hand Shop 

Equipa do Projeto 
Representantes da Associação “O Dom Maior” 

Mónica Pó e Sofia Terceira 
18:15 Sessão de encerramento 

Presidente do Instituto Politécnico de Setúbal,  
Professora Doutora Ângela Lemos 
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Comissão Científica 
Helena Caria, Natália Roque, Patricia Argüello 
Daniel Ribeiro, Sara Pereira e Ana Seruca 
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