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PROGRAMA 

8:30 Abertura de secretariado 
9:00 Sessão de abertura 

António Manuel Marques, Diretor da ESS 
Lucília Nunes, Coordenadora do DE 
Andreia Ferreri Cerqueira, Coordenadora do CLE 
Letícia Correia, Estudante do CLE 
 

09:30 Mesa 1 – À Descoberta dos Projetos Transversais do CLE 
Moderadora: Inês Lucas 
Double degree 

Ana Lúcia Ramos e Marta Damásio 
S4Health 

Andreia Ferreri Cerqueira e Mara Quaresma 
PMP 

Mónica Costa e Catarina Rato 
Clinical Reasoning 

Guida Amaral e Maria Alegria Santos 
 

10:30 Coffee Break e Apresentação de Pósteres 
 

11:00 Mesa 2 - Perspetivas de enfermagem cruzando a complexidade dos cuidados 
Moderadora: Inês Bento 
Influência da utilização da MEWS na deteção da deterioração clínica da pessoa em situação crítica na urgência. 

Sara Lucas e Guida Amaral 
Implicações do uso prolongado da sedação profunda na pessoa em cuidados intensivos. 

Wandi Camala e Guida Amaral 
A experiência da pessoa/família, na conferência familiar, em cuidados paliativos. 

Margarida Alves, Inês Lucas, Catarina Fidalgo, Catarina Marreiros, Érica Ramos e Andreia Cerqueira 
O respeito pela pessoa em situação de fim de vida 

Beatriz Dias, Inês Carvalho, Daniel Trindade, Guida Amaral, Marco Constantino, Armandina Antunes e Lucília Nunes 
 

12:00 Almoço Livre 
 

13:15 Momento cultural 
Grupo de Cavaquinhos da Sociedade Filarmónica Perpétua Azeitonense 
 

13:45 Mesa 3 - Perspetivas sobre bem-estar e segurança nos cuidados de saúde 
Moderadora: Margarida Alves 
Eficácia do white noise na minimização da dor provocada por procedimentos  
invasivos durante a hospitalização de recém-nascidos: revisão sistemática da  
literatura. 

Lara Martins, Margarida Sage, Mariana Visitação, Marta Cruz,  
Marta Sacoto e Ana Ramos 

A segurança do doente: impacto da lista de verificação de segurança  
cirúrgica. 

Margarida Sage, Liliana Mártires e Bruno Ferreira 
Desafios na transição de cuidados de enfermagem na pessoa em  
situação crítica, em serviços de internamento hospitalar.  

Ana Freitas, Irina Rodrigues e Hugo Franco 
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14h30 Mesa 4 - Perspetivas integradas do SNS 
Moderadora: Letícia Correia 
Atualização do Serviço Nacional de Saúde: Unidades Locais de Saúde 

Bruna Sousa, Diogo Ferreira, Andreia de Deus, Carolina Pereira, Daniela Santos, Inês Rocha, Mariana Wergykoski e  
Mónica Costa 

Conhecer para intervir na comunidade: uma visão diagnóstica sobre a Intervenção de enfermagem em violência doméstica. 
Inês Lucas, Beatriz Garcez, Margarida Sage, Mauro Santos e Fernanda Gomes da Costa 

Cuidar na comunidade – Concelho Alcácer do Sal.  
Margarida Pereira, Inês Bento, Beatriz Gavazzi, Carlota Jorge, Íris Póvoa, Tiago Henriques e Ana Paula Gato 

 
15:15 Sessão de encerramento 

Diana Mendes, Professora do DE 
Inês Carvalho, Estudante do CLE 
 

  
 Pósteres 

A importância dos Cuidados Neuroprotetores, no âmbito dos Cuidados de Saúde Primários  
Camila Loução e Carla Trindade 

Abordagem de pielonefrite aguda em paciente gestante na maternidade: relato de caso 
Camilla Carvalho do Nascimento, Daniela Chaves da Costa, Fernanda Doria 

Impacto da via subcutânea no controlo sintomático da pessoa em situação paliativa 
Carolina Armário e Hugo Franco 

Uma perspetiva do Autocuidado e da Autoimagem: Estudo de Caso 
Inês Carvalho e Ruben Galheto 

Papel da Enfermagem na Intervenção Clínica da Criança 
Mariana Duarte, João Gomes, Luís Francisco 

Estudo de Caso: processo cirúrgico da pessoa submetida a cirurgia intestinal major 
Marta Damásio e Diana Mendes 

O medo da criança associado aos cuidados de saúde 
Filipa Soeiro, Patrícia Martins e Paula Joaquim 

Realização de Transfusões de hemoderivado na Unidade de Hospitalização Domiciliária 
Ana Viegas, Hugo Franco, Gilberto Martins 

 

 

Comissão Científica 

Ana Lúcia Ramos 
Andreia Ferreri Cerqueira 
Diana Mendes 
Lucília Nunes 
Mónica Costa  
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