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Foco principal
A Terapia da Fala é uma profissão 
que atua nas perturbações da 
comunicação humana, deglutição 
e funções associadas. Os/As 
terapeutas da fala podem integrar 
equipas educativas de crianças 
e jovens, equipas educacionais 
com atuação junto de crianças 
e/ou adultos, e vários outros 
contextos de trabalho, encontrando 
desafios complexos ao longo de 
toda a sua carreira. O Mestrado 
em Terapia da Fala procura 
responder à vontade de um 
conhecimento mais sólido e reflexivo, 
manifestada por terapeutas da fala 
motivados/as para a sua progressão 
profissional e académica.

“O resultado da terapia é tornar-se
  uma pessoa autónoma, capaz 
  de ser o que é, e de escolher 
  o seu caminho.”   
    Carl Rogers
     

O talento é teu, o único 
limite é o da tua ambição.



Destinatários 
Licenciados/as em Terapia da Fala

Competências 
Com este mestrado pretende-se proporcionar uma base sólida 
de conhecimentos e competências que permitam: 

• Aplicar os conhecimentos e a capacidade de 
  compreensão e de resolução de problemas em 
  situações novas e não familiares, em contextos 
  alargados e multidisciplinares, ainda que 
  relacionados com a área de estudo;

• Integrar conhecimentos, lidar com questões 
  complexas, desenvolver soluções ou emitir 
  juízos em situações de informação limitada 
  ou incompleta, incluindo reflexões sobre as 
  implicações e responsabilidades éticas e sociais 
  que resultem dessas soluções e desses juízos ou 
  os condicionem;

• Comunicar as suas conclusões, os conhecimentos 
  e raciocínios a elas subjacentes, quer a especialistas 
  quer a não especialistas, de uma forma clara 
  e sem ambiguidades;

• Aprender ao longo da vida de um modo 
  fundamentalmente orientado ou autónomo.

Objetivos do curso
O Mestrado em Terapia da Fala apresenta um plano de
 estudos adaptável, que pretende ir ao encontro das 
necessidades de formação pós-graduada dos/as terapeutas 
da fala. Este Mestrado visa o desenvolvimento de um conjunto 
amplo, aprofundado e articulado de conhecimentos e práticas 
profissionais, nomeadamente:

• Conhecimentos e competências avançados
  em áreas de especialidade da Terapia da Fala;

• Raciocínio clínico avançado na análise do 
  processo de avaliação em Terapia da Fala e seus 
  efeitos no diagnóstico, no planeamento e na 
  implementação da intervenção;

• Conceção e implementação de planos de 
  intervenção individualizados, integrando a análise 
  crítica da evidência disponível e os riscos e benefícios 
  da intervenção;

• Reflexão crítica do seu desempenho e de outros 
  envolvidos nos contextos de prática, utilizando 
  essa reflexão para informar a prática futura 
  e o desenvolvimento pessoal e profissional;

• Planeamento e implementação de projetos de    
  investigação aplicada a contextos de estudo 
  ou de trabalho complexos.
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Vagas
30 vagas para o 1º ano, com um mínimo 
de 15 estudantes. 
5% das vagas são destinadas a Estudantes 
Internacionais.

Candidaturas
As candidaturas são efetuadas 
exclusivamente online em www.ips.pt

Prazos de candidaturas
Acesso ao ano letivo 2024/2025

1ª Fase 
1 de abril a 4 de julho 2024 

2ª Fase* 
22 de julho a 19 de agosto de 2024

3ª Fase* 
22 a 31 de outubro de 2024

*caso existam vagas disponíveis, após a matrícula 
dos/as candidatos/as da fase anterior.

Condições de acesso
Para apresentar candidatura ao Mestrado 
em Terapia da Fala é necessário satisfazer, 
cumulativamente, as seguintes condições: 

• Titulares do grau de licenciado em   
  Terapia da Fala ou equivalente legal;

• Titulares de um grau académico superior  
  estrangeiro em Terapia da Fala conferido 
  na sequência de um 1.º ciclo de estudos 
  organizado de acordo com os princípios 
  do Processo de Bolonha por um estado 
  aderente a este processo;

• Titulares de um grau académico 
  superior estrangeiro, reconhecido como 
  satisfazendo os objetivos do grau de 
  licenciado em Terapia da Fala pelo órgão 
  científico estatutariamente competente   
  da instituição de ensino superior onde 
  pretendem ser admitidos;

• Detentores/as de um currículo escolar,   
  científico ou profissional, reconhecido 
  como atestando capacidade para r
  realização deste ciclo de estudos.

Critérios de seleção 
As candidaturas serão seriadas de acordo 
com os seguintes critérios:

• Habilitação Académica e Profissional 
  (Graus e Diplomas);

• Formação e Atualização Científica 
  e Profissional;

• Atividade Científica;

• Experiência Profissional revelante;

• Experiência Profissional em cargos/
  funções de gestão ou coordenação.

Avaliação
O processo de avaliação de todas as 
unidades curriculares realizar-se-á 
através de metodologias diversificadas, 
tal como definido nos programas de cada 
unidade curricular.

Informações detalhadas
Todas as informações sobre o acesso ao curso 
devem ser consultadas no respetivo edital de 
candidatura, disponível no Portal do Politécnico
de Setúbal.
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Duraçao total do curso
3 semestres letivos num total de 90 ECTS

Local
Escola Superior de Saúde do Politécnico de Setúbal, 
Campus de Setúbal

Propinas
Estudante da União Europeia:  
1º ano: 1400€  / 2º ano: 700€

Estudante Internacional:
1º ano: 2100€ / 2º ano: 1050€

Horário
Aulas em b-learning (presencial e online), 
com o seguinte horário:

• Sexta-feira (presencial ou online) 
  10h00 às 18h00 ou 9h00 às 17h00 

• Sábado (presencial) 
  10h00 às 17h00, em alternância com 
  2 dias semanais, entre segunda e quinta-feira  
  (online), das 18h00 às 21h00 ou das 19h00 às 22h00.

Título conferido
Mestre em Terapia da Fala

Área científica predominante
Terapia da Fala

Saídas profissionais
Prestação de cuidados nas perturbações da comunicação 
humana (problemas de voz, fluência, articulação, fala, linguagem 
ou comunicação) ou deglutição, em crianças, adolescentes, 
adultos ou idosos. A atividade profissional distribui-se pelos 
seguintes contextos:

• Hospitais

• Centros de Saúde

• Centros de Reabilitação

• Clínicas e Gabinetes Privados

• Escolas e Jardins de Infância

• Equipas de Intervenção Precoce

• Instituições de Educação Especial

• Serviços de apoio a pessoas idosas

• Saúde profissional

• Centros de Educação e de Investigação

• Exercício liberal
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Plano de estudos
O programa apresenta uma jornada personalizada, dividida em 3 partes, permitindo a cada estudante construir o seu próprio percurso 
académico.

1º ANO - 1º SEMESTRE 

• Análise e Desenvolvimento de Instrumentos  
  de Avaliação em Terapia da Fala
  6 ECTS

• Análise e Desenvolvimento de Instrumentos 
  de Intervenção em Terapia da Fala
  6 ECTS

• Métodos de Investigação e Desenho
  de Projeto
  6 ECTS

1º ANO - 2º SEMESTRE 

• Projeto e Análise de Dados
  6 ECTS

• Seminários em Terapia da Fala
  6 ECTS

• Discussão de Casos e Práticas Clínicas
  6 ECTS

CORPO DOCENTE - Coordenação do curso: Dina Caetano Alves | Equipa de Docentes: Ana Castro, Ana Mendes, Dina Caetano Alves, 
Helena Germano, Marina Jesus, Telma Pereira, Sónia Lima, entre outros docentes nacionais e internacionais.

1º ANO - 1º E 2º SEMESTRE  

UC Opcionais - seleção obrigatória de 4 UC
 
• Perturbações dos Sons da Fala na Criança
  6 ECTS

• Perturbações da Linguagem Oral na Criança
  6 ECTS

• Perturbações da Linguagem Escrita 
  na Criança
  6 ECTS

• Perturbações da Voz na Criança
  6 ECTS

• Perturbações da Fluência na Criança 
  6 ECTS

• Perturbações da Voz no Adulto e no Idoso
  6 ECTS

• Perturbações da Linguagem no Adulto 
  e no Idoso
  6 ECTS

• Perturbações da Fala no Adulto e no Idoso
  6 ECTS

• Perturbações da Fluência 
  no Adolescente e no Adulto
  6 ECTS

• Perturbações da Deglutição no Adulto 
  e no Idoso
  6 ECTS

• Linguística Aplicada à Terapia da Fala  
  6 ECTS

• Aconselhamento em Terapia da Fala  
  6 ECTS

2º ANO - 3º SEMESTRE 

• Dissertação/Trabalho de Projeto
  30 ECTS



ESCOLA SUPERIOR 
DE SAÚDE
Exploramos novos horizontes de evolução 
pessoal e profissional, através de 
formação conectada com a sociedade 
do presente e do futuro.

A Escola Superior de Saúde do 
Politécnico de Setúbal, enquanto 
instituição de ensino superior, 
tem a missão de contribuir para o 
desenvolvimento da sociedade e para 
a valorização dos recursos humanos, 
através de atividades de formação 
terciária, da criação, transmissão 
e difusão da ciência, tecnologia e cultura.

Construímos um caminho de referência 
na formação de profissionais de saúde, 
sendo reconhecidos pela qualidade 
da educação, da investigação e dos 
serviços prestados à comunidade. 

Tendo como valores o Humanismo, 
a Qualidade, a Inovação, a Distinção, 
o Profissionalismo e a Excelência, 
assumimos uma política de melhoria 
contínua, potenciando a capacidade 
de responder aos desafios e à 
mudança, apostando em investigação 
associada ao ensino, à saúde e das 
pessoas e às melhores práticas 
profissionais e estabelecendo 
parcerias nacionais e internacionais. 
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Formamos profissionais 
altamente qualificados, 
através de uma educação focada 
no humanismo e no desenvolvimento 
científico, técnico e ético.

Os nossos cursos de formação 
avançada pretendem corresponder 
às necessidades atuais dos profissionais 
das áreas de Terapia da Fala, Enfermagem 
e Fisioterapia. São cursos que permitem 
a aquisição de novos conhecimentos 
e competências, oferecendo vantagens 
competitivas e uma maior capacidade para 
enfrentar os desafios atuais e futuros.

Visita-nos também em www.ess.ips.pt



ENTRA NUM GRANDE CAMPUS EUROPEU 
PORTUGAL • ALEMANHA • ÁUSTRIA • BÉLGICA
FINLÂNDIA • HOLANDA • HUNGRIA • LETÓNIA • ROMÊNIA

EDIFÍCIO SEDE
CAMPUS DO IPS – ESTEFANILHA
2910-761 SETÚBAL
PORTUGAL

ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE 
T. [+351] 265 709 300
INFO@ESS.IPS.PT

WWW.IPS.PT
ESTUDAR@IPS.PT

“A criar peritos em Terapia da Fala”

“Creating experts on Speech
and Language Therapy”


