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PORQUE
COMEMORAR?

A Organizacao Mundial da Satide (OMS) declarou o dia 7 de abril como a

data oficial de celebracao com o objetivo de apelar & conscientizagao
sobre as prioridades globais da saude, de modo a promover o bem estar
geral de toda a a populacgao - atribuindo um tema a cada ano.

“Inicios saudaveis, futuros esperangosos” da lugar de fala a urgéncia
necessaria para que as entidades governamentais e comunidade da
saude aumentem os apoios a saude materna e infantil, diminuindo os
indices de mortalidade infantil e materna no parto/gravidez, e que a
saude e bem-estar da mulher seja priorizada a longo prazo.

CONTAMOS CONTIGO



SABIAS QUE...

Segundo Trends in Maternal Mortality, a cada 2

minutos morre 1 mulher durante a gravidez ou parto.

Segundo a ONU, em 2022 estimaram-se 4,9 milhoes
de ébitos em criangas com menos de b anos.
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INFORMACOES P

No dia 7 de abril, aparece no Anfiteatro C1.13 pelas 14 horas
Sera exibido o documentario “Incompativel com a Vida” e

havera espaco para um debate sobre o tema “Inicios saudaveis, .

futuros esperangosos”, abordando dos tdpicos:

- Acompanhamento pré-natal e prevengao de complicacoes;
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- Saude mental na gravidez e apoio emocional;

- Impacto emocional da perda gestacional; ‘
- Politicas de saude e suporte as familias;

. - Reflexao sobre a maternidade e direitos reprodutivos;

. - Questodes éticas na salde materna e infantil.




PROGRAMA

14HO00
Sessao de abertura
14h15 - 15h55

Projecdo do documentario

INTERVALO

16H15
Debate com convidados
17h30

Sessao de encerramento

MESA 1:

Lucilia Nunes

Sara Albuguerque

Vitorina Damasio

Ana Paris Leal

MESA 2:
Ana Poeira

Beatriz Silva

Filipa Martins

Susana Fonseca

ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE



ESTAS ,
INTERESSADO?

Preenche o Google Forms que esta no

teu email ou no site da ESS/IPS!

A inscricdo é apenas orientadora para questoes de logistica, uma vez que a
participacao estd limitada a lotacdao maxima do espacgo reservado para o evento.
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